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Variabellista

Basdata
	[bookmark: Check21]|_|
	Födelseår*
	[bookmark: Check23]|_|
	Ärftlighet för AD*
	[bookmark: Check25]|_|
	
Högst genomförda utbildning*

	[bookmark: Check22]|_|
	Kön*
	[bookmark: Check24]|_|
	Astma*
	[bookmark: Check26]|_|
	
Allergiska besvär näsa/ögon*

	|_|
	Ålder vid insjuknande*
	


	
	
	



Samsjuklighet och riskbruk
	
|_|
	
Rökning**
	
|_|
	
Alkoholvanor**
	
|_|
	
Diabetes mellitus**

	
|_|
	
Hypertoni**
	
|_|
	
Hjärtinfarkt**
	
	



Utfallsmått/mätvärden
	
|_|
	
EASI***
	
|_|
	
EASI < 8 år***
	
|_|
	
POEM***

	
|_|
	
DLQI***
	
|_|
	
cDLQI***
	
|_|
	
NRS-11 (klåda)***

	[bookmark: Check27]|_|
	MADRS***
	[bookmark: Check28]|_|
	

Var på kroppen eksemet varit sedan fg besök**

	[bookmark: Check29]|_|
	Vikt**

	|_|
	Blodtryck**
	|_|    Längd*
	
	|_|    BMI**



Behandling/kontakt med sjukvården
	|_|
	Läkarbesök (datum)***
	[bookmark: Check9]|_|
	

Systemisk behandling
(start, dos, pågående, avslut, orsak till avslutad behandling)
	|_|
	Biverkningar

	
	
	
	
	
	


*Registreras vid inklusion		EASI (Eczema Area and Severity Index)
**Registreras årligen		POEM (Patient Oriented Eczema Measure)
***Registreras vid varje besök	DLQI (Dermatology Life Quality Index) c = (children)
			NRS-11 (Numerical Rating Scale)
			MADRS (Montgomery Åsberg Depression Rating Scale)
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